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Stille, Weite, Sternenhimmel 

Vier Weltweitwandern-Reisen zeigen, wie vielfältig Wüste 

sein kann 

 

Auf einen Blick 

• Reisetrend Digital Detox: Wüstenreisen bieten Raum, um Abstand vom digitalen 

Alltag zu gewinnen. 

• Von der Gobi bis zur Namib: Wanderreisen von Weltweitwandern führen in ganz 

unterschiedliche Wüstenlandschaften. 

 

Graz, 21. Oktober 2026 – Ständig erreichbar, ständig online: Der Wunsch, im Urlaub be-

wusst abzuschalten, prägt den Reisetrend Digital Detox. Wüsten bieten dafür mit ihrer 

Stille und Weite besondere Voraussetzungen. 

Welche Eindrücke die Wüste hinterlässt, erzählen Gäste des Grazer Reiseveranstalters 

Weltweitwandern: „Die Weite der Wüste und Landschaft hat eine Weite in mir selbst ge-

öffnet“, sagt Stefan, der mit Weltweitwandern in Marokko unterwegs war. Johanna sind 

vor allem die Nächte in Erinnerung geblieben: „Wir hatten die Gelegenheit, unter freiem 

Himmel auf einer Düne zu schlafen. Der Sternenhimmel war unfassbar. Und ein paar 

Sternschnuppen kamen auch vorbei.“ 

Dabei ist Wüste nicht gleich Wüste: Mal prägen endlose Sanddünen die Landschaft, mal 

felsige Weiten oder tiefe Schluchten. Vier ausgewählte Weltweitwandern-Reisen zeigen, 

wie vielfältig Wüste sein kann: 

 

Mongolei: Wenn Dünen zu singen beginnen 

Wer bei der Wüste Gobi nur an ein endloses Sandmeer denkt, wird schnell eines Besseren 

belehrt. „Viele denken, dass die Wüste nur aus Sanddünen besteht. Aber die Wüste Gobi 

ist so vielfältig. Und wenn es regnet, ist alles so grün!“, erzählt Local Guide Tsolmon. 

Auf der Wanderreise „Von Ger zu Ger inmitten der Mongolei“ zeigt sich diese Vielfalt Tag 

für Tag: In Bajandsag wandern die Gäste entlang der berühmten „Flaming Cliffs“: 

M E D I E N M I T T E I L U N G 

https://www.weltweitwandern.com/asien/mongolei/von-ger-zu-ger-inmitten-der-mongolei/
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orangefarbene Felsen, die im Licht der untergehenden Sonne beinahe zu glühen begin-

nen. Ein weiterer Höhepunkt sind die „singenden Dünen“ von Khongoryn Els. Sie ragen 

bis zu 300 Meter in die Höhe und ziehen sich fast 180 Kilometer durch die Wüste Gobi. 

Die Gruppe erklimmt den höchsten Gipfel und saust anschließend durch den Sand wieder 

hinab. Dabei zeigt sich, woher die Dünen ihren Namen haben: Der sich bewegende Sand 

beginnt hörbar zu „singen“. Gleich neben dem mächtigen Sandmeer sorgt ein von unter-

irdischen Quellen gespeister Fluss für eine überraschend grüne Oase. 

Die 16-tägige Wanderreise „Von Ger zu Ger inmitten der Mongolei“ ist ab 4.290 Euro pro Person 

inklusive Flug buchbar. Schwierigkeitsstufe: leicht. Nächster Termin: 5. Juni 2027. Weitere Infor-

mationen unter weltweitwandern.com/mng04. 

 

Marokko: Unterwegs im Rhythmus der Wüste 

Vier Tage lang ziehen Gäste auf der Weltweitwandern-Reise „Marokko – Sternschnuppen 

der Wüste“ mit Berbern und ihren Dromedaren durch die Sahara. Das Gepäck reist auf 

dem Rücken der Lasttiere, die Wandernden tragen nur den Tagesrucksack. Schritt für 

Schritt geht es durch eine Landschaft, die ständig ihr Gesicht verändert: über weiche 

Sanddünen und durch Felswüsten, vorbei an Palmenhainen und kleinen Wasserstellen. 

Abends schlägt die Gruppe zwischen den Dünen die Zelte auf und blickt in einen Himmel 

voller Sterne. 

„Die Wüste ist für mich eine außergewöhnliche Umgebung. Was mich daran am meisten 

beeindruckt, ist die absolute Stille. Und die völlige Abgeschiedenheit, fern vom Trubel des 

Alltags“, erzählt Local Guide Abdellah. In Erinnerung bleiben aber nicht nur die Landschaf-

ten, sondern auch die Begegnungen mit dem Begleitteam: Die Gäste erhalten Einblicke in 

das Nomadenleben und erleben etwa eine traditionelle Teezeremonie inmitten der 

Wüste. 

Die 9-tägige Wanderreise „Marokko – Sternschnuppen der Wüste“ ist ab 1.890 Euro pro Person 

inklusive Flug buchbar. Schwierigkeitsstufe: leicht. Nächster Termin: 28. November 2026. Wei-

tere Informationen unter weltweitwandern.com/mag06. 

 

Jordanien: Durch die Marslandschaft des Wadi Rum 

„In der Wüste verliert man die Zeit und findet sich selbst.“ Wenn Local Guide Ahmad über 

die Wüste spricht, dann nicht nur als Guide: „Ich bin mit der Zeit sesshaft geworden, aber 

im Herzen noch immer Beduine.“ 

Beduinen leben traditionell nomadisch und sind eng mit der Wüste und den Rhythmen 

der Natur verbunden. Auch wenn heute viele in festen Unterkünften wohnen, ist diese 

Verbindung geblieben. „Die Wüste ist mein Lieblingsort in Jordanien. In der Wüste zu sein, 

in der Wüste zu wandern. Ich liebe es hier“, erzählt der Local Guide. 

https://www.weltweitwandern.com/mng04/
https://www.weltweitwandern.com/afrika/marokko/marokko-sternschnuppen-der-wueste/
https://www.weltweitwandern.com/afrika/marokko/marokko-sternschnuppen-der-wueste/
https://www.weltweitwandern.com/mag06/
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Von den tiefen Wüstentälern des Wadi Araba bis zur Felsenstadt Petra begegnen den 

Weltweitwandern-Gästen auf der Reise „Wüsten und die Felsenstadt Petra“ eindrucksvolle 

Landschaften und jahrtausendealte Spuren der Geschichte. Ein besonderer Höhepunkt 

wartet im Wadi Rum, das mit seinen roten Felsen und weiten Sandflächen an eine Mars-

landschaft erinnert. Kein Wunder, dass die Wüste schon mehrfach als Filmkulisse diente, 

etwa für „Der Marsianer“. Hier verbringt die Gruppe zwei Nächte in einem Beduinencamp. 

Nach einem typischen Beduinenfrühstück erkunden die Gäste die Wüstenlandschaft zu 

Fuß. Bei einem Kamelritt erleben sie das Wadi anschließend noch einmal aus einer ganz 

neuen Perspektive. 

Tipp: In der Weltweitwandern-Videoreihe „Guides vor den Vorhang“ stellt sich Local Guide 

Ahmad vor. 

Die 10-tägige Wanderreise „Wüsten und die Felsenstadt Petra“ ist ab 2.990 Euro pro Person 

inklusive Flug buchbar. Schwierigkeitsstufe: leicht. Nächster Termin: 12. Februar 2027. Weitere 

Informationen unter weltweitwandern.com/jog01. 

 

Namibia: Zwischen Dünenmeer & Wüstenelefanten 

Riesige, orangefarbene Sanddünen prägen die Landschaft des Namib-Naukluft-Parks. Die 

Reise „Von der Namib zu den Viktoriafällen“ führt die Gäste nach Sossusvlei. Die dortigen 

Dünen zählen zu den höchsten der Welt. Die Gruppe steigt hinauf und spaziert anschlie-

ßend durch die beinahe gespenstische Landschaft des Deadvlei. Hier ragen dunkle Baum-

stämme aus einer hellen, ausgetrockneten Ebene. Die Bäume starben vor mehreren Jahr-

hunderten ab und wurden durch die extreme Trockenheit der Wüste konserviert – ein 

eindrucksvoller Kontrast zur Dünenlandschaft. 

Doch die Wüste zeigt sich auch von einer überraschend lebendigen Seite: Rund um den 

Brandberg geht es gemeinsam mit einem erfahrenen Local Guide auf die Suche nach 

Wüstenelefanten. Die Tiere haben sich an die extremen Bedingungen der Wüste ange-

passt und legen auf der Suche nach Wasser beeindruckende Distanzen zurück. Mit etwas 

Glück lassen sie sich in ihrer natürlichen Umgebung beobachten. 

Die 18-tägige Wanderreise „Von der Namib zu den Viktoriafällen“ ist ab 5.290 Euro pro Person 

inklusive Flug buchbar. Schwierigkeitsstufe: leicht. Nächster Termin: 21. Januar 2027. Weitere 

Informationen unter weltweitwandern.com/nag05. 

 

Jede Wüste erzählt ihre eigene Geschichte 

Ob Sanddünen, Felswüsten oder weite Steppenlandschaften: Jede Wüste hat ihren eige-

nen Charakter. Alle Wüstenreisen von Weltweitwandern finden sich unter weltweitwan-

dern.com/reisen/wueste/.  

Tipp: Was gehört auf einer Wüstenreise ins Gepäck? „Weniger, als man denkt, aber gut 

durchdacht. Am wichtigsten ist ein offener Geist“, fasst es Local Guide Abdellah 

https://www.weltweitwandern.com/asien/jordanien/wuesten-und-die-felsenstadt-petra/
https://youtu.be/pXlSQzU5SOI?si=AuUpTohZhA0Z4oSK
https://www.weltweitwandern.com/jog01/
https://www.weltweitwandern.com/afrika/namibia/von-der-namib-zu-den-viktoriafaellen/
https://www.weltweitwandern.com/nag05/
https://www.weltweitwandern.com/reisen/wueste/
https://www.weltweitwandern.com/reisen/wueste/
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zusammen. Was sonst noch wichtig ist, hat Weltweitwandern in einer Packliste für Wüs-

tenreisen zusammengefasst. 

  

 

 

 

 

 

Über Weltweitwandern 

Der Reiseveranstalter Weltweitwandern mit Sitz in Graz bietet sorgfältig konzipierte Wan-

der-Erlebnisreisen in kleinen Gruppen auf sechs Kontinenten an, deren Bandbreite von 

gemütlichen Wanderungen auf leichten Wegen über die klassische Wanderreise bis hin 

zu anspruchsvollen Trekkingtouren reicht (mehr zu den Schwierigkeitsgraden). Die Wan-

derungen sind dabei nie Selbstzweck oder nur Sport, sondern dienen als Mittel einer Be-

gegnungsreise zu anderen Landschaften, Menschen und Kulturen und zu sich selbst. Mit 

nachhaltig konzipierten Reisen will Weltweitwandern einen verantwortungsvollen Touris-

mus in den bereisten Ländern vorantreiben und arbeitet bewusst mit lokalen Partner:in-

nen und Guides, um einen Großteil der Wertschöpfung im Land zu belassen.   

Im zweiwöchentlichen Turnus veröffentlicht der Veranstalter seinen eigenen Reisepo-

dcast, in dem Weltweitwandern-Gründer und Wander-Experte Christian Hlade sein fun-

diertes Wander- und Reisewissen mit der Community teilt. 

2023 wurde dem Veranstalter aufgrund seines herausragenden nachhaltigen Engage-

ments das international renommierte Travelife-Zertifikat verliehen, 2025 erhielt er die Re-

Zertifizierung. Weltweitwandern ist Mitglied des forum anders reisen e.V., dem Zusam-

menschluss von Reiseunternehmen, die sich dem nachhaltigen Tourismus verpflichtet ha-

ben.  

Über den Verein „Weltweitwandern Wirkt!“ unterstützt der Reiseveranstalter seit 2015 

große internationale Bildungsprojekte.   

  

www.weltweitwandern.com 

  

 

 

Weitere Presseinformationen und Bildmaterial bei: 

 

Jutta Tempel 

Director Communications 

 

COMEO GmbH Branding & Communications 

Mozartstr. 18 | 80336 München 

 

https://weltweitwandern.b-cdn.net/wp-content/uploads/2026/09/wuestenreisen-packliste.pdf
https://weltweitwandern.b-cdn.net/wp-content/uploads/2026/09/wuestenreisen-packliste.pdf
https://www.weltweitwandern.at/service/schwierigkeitsgrade-erklaert/
https://www.weltweitwandern.com/podcast
https://www.weltweitwandern.com/podcast
https://travelifesustainability.com/
https://www.weltweitwandernwirkt.org/
http://www.weltweitwandern.com/
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Tel: +49 (089) 74 888 2- 36 

E-Mail: tempel@comeo.de 

www.comeo.de 
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